
«Здоровый сотрудник - успешный коллектив»



Награждение Губернатором Рязанской области

Н.В.Любимывым МБДОУДС №13, занявшего 2 место в 

региональном этапе Всероссийского конкурса 

«Российская организация высокой социальной 

эффективности» в номинации «За формирование 

здорового образа жизни в организациях 

непроизводственной сферы». 



Участие  сотрудников 

организации в семинарах и 

практикумах на базе 

детского сада.



Программа 

«Здоровый сотрудник-

успешный коллектив» 

в действии



С йогой по жизни.



Поддерживаем психическое и физическое 

здоровье коллектива.



Активные выходные. 

Все вместе на ледовой арене 

ФСК «Планета спорта»



Мы 

выбираем 

ЗОЖ



Производственная 

гимнастика на 

рабочем месте.



Городской парк «40 лет ВЛКСМ».

Занятия на тренажерах. 

Скандинавская ходьба. 

Велосипедные и пешие прогулки.


